TRAINING

STA VOOR WIE JE BENT

NETWERK VROUWEN

FNV

nodigt u uit deel te nemen aan de training STA VOOR WIE JE BENT

14 juni 2019 van 11.30 - 17.00 uur

LOCATIE
Regionaal Vakbondshuis Schepenzaal 6 te Weert

PROGRAMMA

e 11.30 Inloop met koffie/thee/broodje

e 12.00 Aanvang training “Sta voor wie je bent”
e 16.30 Netwerkborrel

e 17.00 Afsluiting

De training wordt begeleid door Irene Hemelaar,
trainer / adviseur FNV Kaderacademie

Hoe handig is het als je jezelf een beetje stevig weet neer te zetten? Bij een
gesprek, een presentatie of een sollicitatie. Met de tips die Irene en de an-
dere deelnemers je in deze workshop geven, zie je er nooit meer tegenop.
Het belang van de eerste indruk komt aan bod en je leert hoe je die kunt be-
invloeden. Je ontdekt ook welke rol lichaamstaal speelt. En je oefent zelfver-
zekerd jouw verhaal.

Netwerk Vrouwen ﬁ
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