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De energietransitie raakt iedereen, maar niet iedereen wordt op
gelijke wijze gehoord of geholpen. Voor veel senioren betekent deze
transitie niet alleen een noodzakelijke stap richting duurzaamheid,
maar ook een groeiend risico op energiearmoede, woononzekerheid
en gezondheidsproblemen.

De Werkgroep Klimaat van de sector Senioren van de FNV vindt dat de
energietransitie niet mag leiden tot een nieuwe generatie met ongelijke kansen.
De sector Senioren roept politiek, woningcorporaties en gemeenten op om ouderen
niet te zien als een kwetsbare groep die “mee moet”, maar als een betrokken
generatie die - met de juiste ondersteuning - juist koploper kan zijn in de
klimaatopgave!

WAT IS ER AAN DE HAND?

* 1 op de vier huishoudens in energiearmoede is een 65-plus-huishouden (CBS
2023). Oudere woningen (voor 1980) zijn vaak onvoldoende geisoleerd.

e Gezondheidsrisico's door tocht, koude of hitte nemen toe naarmate woningen
slecht geisoleerd zijn.

e Niet alle senioren hebben voldoende budget voor verduurzaming en leningen
worden aan senioren niet makkelijk verstrekt.

* Niet iedereen weet de weg naar subsidie te vinden, subsidiepotjes zijn vaak
lastig te bereiken, en/of zijn er bijzondere voorwaarden van toepassing.

WAT VINDT FNV SENIOREN?

Een duurzame samenleving is pas rechtvaardig als niemand achterblijft. De FNV
ziet senioren als actieve burgers die recht hebben op een comfortabele,
energiezuinige en toekomstbestendige woning.

WIJ WILLEN EEN DRIEDUBBELE AANPAK: KLIMAATRECHTVAARDIG,
GENERATIEBEWUST EN PRAKTISCH UITVOERBAAR.



WAT WILLEN WI) BEREIKEN?

1. Nationaal Programma Senioren & Duurzaam Wonen

Een programma, dat gericht is op het verduurzamen van seniorenwoningen,

gekoppeld aan levensloopbestendig wonen.

e Doel: 100.000 woningen in vijf jaar verduurzamen.

e Richt zich op alleenstaanden en echtparen boven de 65 jaar met een modaal of
lager inkomen.

e Gecombineerde aanpak: isolatie, zonnepanelen, ventilatie én
woningaanpassingen (drempelvrij, traplift, etc.).

2. Verplichte seniorentoets in gemeentelijke warmte- en wijkplannen
Gemeenten moeten bij het maken van plannen expliciet beoordelen wat de impact
is op ouderen, met verplichte inspraak via lokale ouderenorganisaties.

3.1 loket voor senioren

Ontwikkel regionale loketten waarin ouderen persoonlijk geholpen worden bij
subsidieaanvragen, technische keuzes en planning van verduurzaming. Dit loket
wordt gekoppeld aan energiecoaches en Wmo-consulenten.

4. Geen huurverhoging zonder energiebesparing

Woningcorporaties mogen pas huurverhogingen doorvoeren bij verduurzaming als:
e De energierekening aantoonbaar lager uitvalt.

e Eractieve instemming is van bewoners.

5. Duurzame seniorencodperaties

Stimuleer collectieve senioreninitiatieven zoals energiecodperaties of
groepsinkoop van warmtepompen, met ondersteuning vanuit gemeenten en
provincies.

Ambitieuze plannen? Zeker! Maar samen krijgen we het voor elkaar! Doe mee,

sluit je aan. Meer weten? Mail naar secretariaat.senioren@fnv.nl
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10 TIPS OM DEZE AANBEVELINGEN IN JOUW GEMEENTE OP TE PAKKEN:

1. Organiseren van lokale informatiebijeenkomsten over energiebesparing en
woningverduurzaming, specifiek gericht op senioren.

2. Opleiden van vrijwillige energiecoaches binnen de eigen FNV-afdelingen om
senioren thuis te adviseren.

3. Opzetten van lokale actiegroepen die gemeentelijke plannen monitoren en
invloed uitoefenen op de Transitievisie Warmte.

4. Ontwikkelen van een standaard ‘seniorentoets’ voor woningprojecten en deze
promoten bij gemeenten.

5. Starten van een pilotproject ‘Duurzame Seniorenbuurt’ met een woningcorporatie
en gemeente.

6. Inrichten van een FNV-loket of telefoonlijn voor senioren met vragen over
verduurzaming en subsidies.

7. Uitvoeren van een enquéte onder FNV-seniorenleden om energiearmoede in
kaart te brengen en lokale verschillen te signaleren.

8. Aansluiten bij of opzetten van collectieve inkoopacties voor isolatiemateriaal of
warmtepompen.

9. Organiseren van thematische bijeenkomsten (online en fysiek) met sprekers over
senioren en het klimaat.

10. Opmaken en verspreiden van lokale handreikingen voor samenwerking tussen
senioren, gemeenten en woningcorporaties.

FNV Senioren is er voor jou. Samen met jou komen we op voor jouw
inkomen. Voor betaalbare zorg. Voor een goed pensioen en een goed
huis. En dat laten wij overal weten; in politiek Den Haag en in je
gemeente. Doe je ook mee? Scan de QR-code!
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