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Mensen met beperking krijgen mogelijk minder te besteden door Wmo-plannen 

Door José Boon 

 

8 mei 2025 om 06:14 

Veel mensen die huishoudelijke hulp, begeleiding of andere vormen van Wmo-hulp krijgen, 
moeten vanaf 2027 meer betalen. Als het aan het kabinet ligt, worden de kosten namelijk 
inkomensafhankelijk. Budgetvoorlichter Nibud maakt zich zorgen over de snel stijgende 
eigen bijdrage voor onder meer arbeidsongeschikten. 

Voor de meeste voorzieningen in de Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo), zoals 
huishoudelijke hulp, dagbesteding en begeleiding, betaal je sinds 2019 zo'n twee tientjes per 
maand. Dat bedrag staat los van je inkomen en vermogen. Maar in maart besloot het kabinet tot 
een inkomensafhankelijke bijdrage tot 328 euro per maand. Die plannen liggen nu bij de Tweede 
Kamer. 

Wie boven de inkomensgrens van 135 procent van het sociaal minimum zit, moet meer betalen. 
Per 100 euro aan inkomsten boven die grens betalen Wmo-gebruikers straks mogelijk 10 euro 
extra. Dat is een te snelle stijging van de kosten voor een groep die financieel vaak al kwetsbaar 
is, berekende het Nibud in opdracht van Ieder(in), de belangenbehartiger van mensen met een 
beperking. 

Het leven van mensen met een beperking is vaak al duurder vanwege aangepaste kleding, 
vervoer of apparaten die voor een hogere energierekening zorgen. "Uit een eerder onderzoek van 
het Nibud blijkt dat bijna 40 procent van deze groep nu al zorg mijdt vanwege de kosten, met alle 
gevolgen van dien", zegt directeur Arjan Vliegenthart. In onderstaand artikel komen bezorgde 
wmo-gebruikers aan het woord. 



•  

 

Teveel geld naar huishoudelijke hulp 

Het Nibud is bezorgd over de portemonnees van onder meer arbeidsongeschikten. De overheid 
kijkt volgens de organisatie niet goed naar het verschil tussen het bruto inkomen en het 
besteedbare inkomen. Zo krijgen arbeidsongeschikten geen arbeidskorting, waardoor hun netto-
inkomen "honderden euro's lager kan liggen dan dat van mensen die werken en een vergelijkbaar 
bruto-inkomen hebben". 

Ook Ieder(in) is ongerust over de plannen. "Voor mensen die al leven met een levenslange 
beperking en hoge zorgkosten hebben, wordt het hebben van een handicap onbetaalbaar", zegt 
directeur Deborah Lauria. "Deze mensen betalen straks de prijs voor een financieel probleem 
dat ze niet zelf hebben veroorzaakt." 

Gemeenten zijn steeds meer geld kwijt aan de Wmo. Ze zagen de afgelopen jaren een flinke 
stijging van huishoudens die om huishoudelijke hulp vroegen sinds het abonnementstarief van 
zo'n 20 euro per maand gold. Vooral mensen met een hoog inkomen deden vaker een aanvraag, 
blijkt uit cijfers van statistiekbureau CBS. 

Ieder(in) stelt voor om voor hulp in de huishouding wél een eigen bijdrage te vragen. Andere 
vormen van ondersteuning zouden dan onder het huidige abonnementstarief kunnen blijven. De 
organisatie benadrukt dat Nederland het VN-verdrag Handicap heeft ondertekend, waarin staat 
dat mensen met een beperking hun verworven rechten niet mogen kwijtraken. 

Met een inkomensafhankelijke bijdrage op Wmo-hulpmiddelen hoopt de Vereniging 
Nederlandse Gemeenten (VNG) dat de hulp beschikbaar blijft voor degenen die het echt nodig 
hebben. Dat plan moet nog door de Eerste en Tweede Kamer. 
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